
Expériences professionnelles

2024 - Evolution et expansion de l’entreprise Réalisez-
Vous avec des Afterwork, des partenariats et autres
projets.

2021- Edito et recommandée dans Elle magazine

2020- Création d'une nouvelle identité visuelle et
styliste photo pour le magazine Komety

2018/2019- Partenariat et mise en place d'ateliers
beauté et bien-être 

2018- Création de Réalisez-Vous, Conseil en Image et
Mieux-être

2017/2018- Encadrante technique et montage de
projets pour l'association Arlène- Nantes

2009/2013- Conseillère en robes de mariées et
accompagnement, chez Pronuptia –Nantes

2011/2012- Coordinatrice évènementiel pour
l’association Tissé Métisse- Nantes

2010/ 2011- Conseillère de vente chez : 
- Inspirations -Nantes
- Kookaï- Nantes
- Kenzo hommes- Nantes 

Profile
Diplomée d'un BTS de Stylisme-Modélisme et
passionnée par le Développement personnel, je me
suis enrichie en travaillant dans le milieu
socioculturel où j'ai pu cultiver ma créativité et
éveiller mon sens de l'écoute et du partage.
J'accompagne aujourd'hui les femmes par le biais
du Conseil en image ainsi que du soin, afin de
gagner en bien-être et de les aider à révéler leur
potentiel illimité !

I

Études, Formations et Projets

2010/2011- Formation en conseillère de vente -
 MDE formation

2005/2007- Etudes et obtention du diplôme de 
BTS Styliste/Modéliste

Langues
Français/ Anglais/ Allemand/ Espagnol 

2024- Formation au massage crânien -Institut MVVL

2021-Formation au massage japonais visage- C Zen
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2016- Formation et certificat de Conseil en image - 
au Boudoir des dames

2011- Chargée de projet photographique sur les
femmes et leur rapport à la mode dans le monde.
- Montage du projet 
- Prise de vue et recueil des témoignages en Inde.
- Expositions et scénographie avec 
Le Marchand de sable et l'Espace Cosmopolis

    Mélie 
A. Madjid 
Conseillère en image,
Mieux-être et Styliste 

Contact

06.60.23.60.04

realisezvs@gmail.com

www.realisezvs.com

@realisezvous

À domicile sur Nantes métropole

et à La Pépinière Nantes 


